
Enrollado de Pavo de 
Cancn
Makes: 50 servings

50 Servings

Ingredients Weight Measure

Aceite vegetal   1 tza

Cebollas, picadas 3 1/4 lbs   

Pavo cocido, cortado en 

trozos medianos

6 1/4 lbs   

Condimento para tacos   3 1/4 tzas

Frijoles enlatados, 

escurridos, enjuagados 

bien

3 1/8 lbs   

Maíz congelado, 

descongelado

6 1/2 lbs   

Arroz, cocido 6 1/4 lbs   

Salsa con picante suave 12 1/2 lbs   

Tortillas de tomate (o 

rojas), 10 pulgadas

  50 

Queso Cheddar, rallado 3 1/8 lbs   

Cilantro fresco, lavado, 

seco y picado

  6 racimos

Directions

1. Caliente el aceite en una caldera de vapor y sofría la 



cebolla y el pavo en aceite bien caliente hasta que las 
cebollas estén tiernas. Agregue el condimento para tacos 
y revuelva la mezcla.
 2. Agregue frijoles negros escurridos, maíz, arroz y 6 
libras de salsa a la mezcla de pavo. Lentamente agregue 
la salsa restante hasta alcanzar la consistencia deseada. 
Cocínelo por  10 minutos más, revolviéndolo con 
frecuencia.
 3. Mida 1 taza de la mezcla de pavo y colóquela con una 
cuchara sobre cada tortilla. Aplane con la parte posterior 
de la cuchara. Espolvoree 1 oz de queso y 1 cucharadita 
de cilantro picado. Doble los lados opuestos de la tortilla 
hacia el centro. Comenzando en la parte inferior, enrolle la 
tortilla hacia arriba.
4. Envuelva la tortilla enrollada en papel para envolver 
bocadillos y corte diagonalmente la tortilla por la mitad. 
 Coloque en la bandeja de servir.


